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Jessie Matti
dipl. Kosmetikerin

Machen Sie eine Pause.
Kommen Sie vorbei und schalten Sie einfach mal ab. 

Weg vom Alltagsstress, wir nehmen uns Zeit um Sie zu verwöhnen.
Wir arbeiten ausschliesslich mit natürlichen, umweltfreundlichen 

Produkten von Pevonia Botanica und Sothys Paris
und wir bieten Ihnen hohe Qualität mit sichtbarem Effekt an.

Für alle kosmetischen Behandlungen empfängt Sie
unsere Kosmetikerin Jessie

vis-à-vis vom Hotel in unserem Beauté et bien-être.

Für Ihre Massagen empfängt Sie unser Masseur Mathias 
an der Hotel-Réception. 

Der Massageraum «Rellerli» befindet sich auf der 1. Etage im Hotel.

Buchungen und Annullationen
Wir bitten Sie, Ihre Termine im Voraus zu buchen.

�Für kosmetische Behandlungen, Tel. 033 748 43 61 (intern 101)
�Für Massagen, Tel. 033 748 43 43 (intern 111, Réception).

Wenn Sie Ihren Termin annullieren wollen, bitten wir Sie, 
dies mindestens 24 Stunden vorher mitzuteilen, 

ansonsten müssen wir Ihnen 50% belasten.
Danke für Ihr Verständnis.

UNSER TEAM 

Mathias Zimmler
dipl. Masseur



COLLAGEN AUGENMASKE
Um Ihre Augenkonturen wieder frisch
aussehen zu lassen, gibt Ihnen diese
Collagen-Maske viel Feuchtigkeit,
Straffheit und vermindert Falten. 
In Kombination mit einer 
Gesichtsbehandlung. 35.00

FLORACIDE-PEELING
(Gesicht)
Ein Peeling mit Blumen- und Frucht-
säuren, verfeinert die Poren, 
verbessert die Hauttextur und vermin-
dert Falten. 
Dieses Peeling ist sehr effektiv, 
es verschafft Ihnen eine strahlende
Haut und einen einheitlichen Teint.
In Kombination mit einer 
Gesichtsbehandlung. 45.00

MANUCURE
Mit Massage und Nagellack. 65.00

SCHÖNHEITSPEDIKÜRE 
(nicht medizinisch)
Mit Nagellack. 75.00

SPA PEDIKÜRE 
(nicht medizinisch)
Mit Fussbad, Maske, Peeling, 
Massage und Nagellack. 105.00

EPILATIONEN  
Halbes Bein 57.00
Ganzes Bein 85.00
Achseln 32.00
Bikinizone 35.00–50.00
Oberlippe 15.00
Kinn 20.00

Wimpern färben 30.00
Brauen färben 20.00
Wimpern und Brauen färben 45.00
Brauen zupfen 20.00

SPEZIAL-BEHANDLUNGEN MIT JESSIE 



SOIN C & SEA
Eine Behandlung mit Vitamin C und
Algen für einen frischen und strahlen-
den Teint, speziell für müde, gestresste
Haut, wirkt faltenmindernd. 175.00

STRAHLENDER TEINT
In nur 60 Minuten wird mit Hilfe eines
Peelings, einer Gesichtsreinigung,
einer energetischen, straffenden 
Gesichtsmassage und einem speziel-
len Serum Ihr Gesicht einen strahlen-
den Teint zurückgewinnen und eine
wunderbare weiche Haut erhalten.
60 Min.  145.00

SOIN SKIN FIT
Wirkt verjüngend, regenerierend und
gibt einen straffenden Effekt durch 
Escutox und Caviar, speziell für 
sensitive Haut. 175.00

ROSACEA
Eine Behandlung für sensitive Haut 
mit Rosacea und Couperose. 
Diese Maske beruhigt die hyper-
sensible Haut, vermindert Rötungen
und gibt ein warmes Gefühl.
120 Min. 175.00

SOIN HARD LIFT OFF
Diese intensivste Behandlung mit einer
Gipsmaske aus Kaviar und Perlenex-
trakt oder aus Antiradikalen mit Vitami-
nen A und E, hat den tiefstgehendsten
Effekt, der Ihre Haut jünger und straffer
aussehen lässt. Die Poren werden 
geglättet. Geeignet für reife Haut.
120 Min.  195.00

KÖRPER

KÖRPER-PEELING PEVONIA
Kamille-Zitrone oder Lavendel-Orange
um abgestorbene Hautzellen zu 
entfernen. Die Haut wird sanft 
und glänzend. 88.00

ALGEN
Die Körperpackung ist reich an Minera-
lien, Vitaminen A und E. Diese Behand-
lung hat einen entgiftenden, ent-
schlackenden Effekt, dieser wird unter-
stützt von einem intensiven Guaranine-
Konzentrat, das die Durchblutung
aktiviert und Cellulitis sowie Wasser in
den Beinen reduziert.
75 Min. 150.00

GESICHT

BEHANDLUNG MIT VITAMINEN
Eine komplette Tiefenreinigung, dazu
eine Gesicht- und Dekolletee-
Massage. Mit der Unterstützung eines
Vitaminserums wirkt der Effekt tiefer 
in die Haut.
90 Min. 160.00

SOIN PLANTOMER                                                                                                              
Eine milde aber wirkungsvolle Behand-
lung um gestresste und reaktive Haut
zu beruhigen. Mit dem einzigartigen
Elixier von Propolis. 175.00

KOSMETISCHE BEHANDLUNGEN MIT JESSIE 



GESICHT 

SOIN FONDAMENTAL 
EQUILIBRANT
Klassische Gesichtsbehandlung mit
Tiefenreinigung. Jedem Hauttyp ange-
passt. Inklusive Ampulle um den 
Pflegeeffekt zu intensivieren.
90 Min. 160.00

HYDROPTIMALE
Diese Hautpflege stimuliert die Selbst-
regulierung der Feuchtigkeitsversor-
gung Ihrer Haut. Ihr Teint wird sichtbar
glatter und geschmeidiger, 
einfach strahlend schön. 170.00

OXYLIANCE
Spezielle Sauerstoff-Behandlung wirkt
für die gestresste Haut und für den 
gemischten Hauttyp. 
Das Resultat ist ein frischer und 
strahlender Teint. 165.00

TRAITEMENT HOMME SOTHYS
Eine entspannende Gesichtsbehand-
lung nur für Männer. Die Haut wird 
entgiftet und wirkt sanfter. Das Ergeb-
nis ist ein frischer Teint.
75 Min. 165.00

TRAITEMENT INTENSIF 
COLLAGENE HYALURONIQUE
Diese Anti-Aging-Intensivbehandlung
mit Collagen und Hyaluronsäure ist auf
den individuellen Hautalterungsgrad 
abgestimmt. Eine gezielte und wirk-
same Behandlung für jüngeres 
Aussehen.
120 Min. 175.00

KÖRPER

GOMMAGE CORPS SOTHYS
Meersalz und Zucker. Dieses süss-
salzige Peeling macht eine samtige
Haut. Wählen Sie aus drei ätherischen
Ölen aus um Ihrer Behandlung eine 
persönliche Note zu geben. 88.00

KÖRPERBEHANDLUNG 
HANAKASUMI (nur für Frauen)
Eine wohltuende und regenerierende
Körperbehandlung mit einem Körper-
Peeling mit Kirschblüten und Reis-
puder. Anschliessend wird eine nach
Blüten duftende Karité-Butter leicht 
eimassiert.
75 Min. 155.00

KOSMETISCHE BEHANDLUNGEN MIT JESSIE 



KLASSISCHE MASSAGE
PEVONIA
Entspannend oder kräftigend, unser
Masseur passt die Intensität der 
Massage ganz nach Ihren Wünschen
an.  

Ganzkörpermassage
50 Min. 125.00

Teilkörpermassage 
25 Min. 70.00

MASSAGE SOTHYS
Wählen Sie zwischen drei modellieren-
den Produkten mit einzigartigen Tex-
turen und ergänzen Sie dazu ein
Parfum nach Wahl. Und nun geniessen
Sie mit allen Sinnen!

Ganzkörpermassage
50 Min. 125.00

Teilkörpermassage 
25 Min. 70.00

RÜCKENMASSAGE MIT 
MOORPACKUNG
Diese Rückenmassage löst Verspan-
nungen. Für die überanstrengten 
Muskeln wird am Schluss warmes,
schwarzes Magma als Packung aufge-
tragen, diese lässt Schmerzen und
Stress verschwinden.
45 Min. 110.00

ANTISTRESS KOPF- UND 
GESICHTS-MASSAGE
Sanfte Kopf- und Gesichtsmassage.
Hilfreich bei Migräne, Kopfweh, innerer
Unruhe und Stress.
30 Min. 65.00

MASSAGEN MIT MATHIAS FITNESS

FITNESS

Crosstrainer
Ergometer Recline
Kraftstation Unica

Wellnessball
Hanteln

Unser Fitnessraum in der Résidence 
mit Geräten der Marke Technogym

steht Ihnen jederzeit 
kostenlos zur Verfügung.



PRIVATE SPA
55 m2

Dampfbad
Erlebnisdusche

Biosauna
Ruheliegen

Pool-Wanne für 2 Personen
Erfrischungen und Früchte

PRIVATE SPA

Preise
1 bis 4 Personen
09h00 bis 14h00       Fr.  120.– für 2 h,
weitere Stunde         Fr.    40.–

14h00 bis 20h00       Fr.  200.– für 2 h,
weitere Stunde         Fr.    60.–

20h00 bis 23h00       Fr.  120.– für 2 h,
weitere Stunde         Fr.    40.–

Inbegriffen:
Bademantel, Frottewäsche, 
Erfrischungen, Früchte.

Reservation an der Réception, 
Tel. 111

Als Ergänzung zum «Beauté et 
bien-être» kommen unsere Gäste in
den Genuss des Private Spa 
& Fitness im Untergeschoss der 
Résidence.

Beauty, Body, Relax – die Kombination
dieser drei Wörter ist eine treffende
Umschreibung für einen Ort der Ent-
spannung und Erholung, der sich ganz
dem körperlichen Wohlbefinden 
verschreibt: 

unser Private Spa & Fitness.
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Hotel Arc-en-ciel   Fam. Matti   Egglistrasse 24   CH-3780 Gstaad
Tel. +41 (0)33 748 43 43   Fax +41 (0)33 748 43 53   www.arc-en-ciel.ch   info@arc-en-ciel.ch


